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参加艇は以下の全てを満たしていること。 

 

1. 艇の責任者は、乗員登録された参加する乗員について以下を確実に実施したうえで、「健康状態申告フ

ォーム」に入力し毎日 08：30 までにレース本部へ送信すること。  

健康状態申告フォームの URL は帆走指示書で告知する。  

 

1-1 レース当日に体調、体温を確認し平熱を超える発熱がないことを確認し、計測した体温は各艇で

記録し保管のこと。 

1-2 乗員の連絡先を確実に把握するため、乗員登録書に記載の住所、電話番号に変更がないことを確

認すること。 

1-3 レース日 14 日以内に以下の事項に該当していないこと。 

 ア）平熱を超える発熱。 

 イ）咳（せき）、のどの痛みなどの風邪の症状、嗅覚や味覚の異常。 

 ウ）体が重く感じる（だるさ、倦怠感）、疲れやすい、息苦しい（呼吸困難）等。 

 エ）新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触。 

 オ）同居の家族や身近な知人で感染が疑われる方がいる。 

 ウ）政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航または当 

   該在住者との濃厚接触。 

 

 

乗員登録書および健康状態申告フォームはレースのみに使用される。ただし、感染症経路調査の為行政から

参加者情報の提供依頼があった場合は、該当する艇の＜艇長の氏名・住所・電話番号＞の 3 情報を行政に伝

達する場合がある。 

以上 
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参加予定の皆様へ

新型コロナウイルスに感染しない /感染させないために

発熱がある方 /体調異変がある方 /陽性者と濃厚接触者などは
参加を控えてください

マスク着用 /手洗い /距離をとる /三密を避けるなどの
一般的な感染予防を徹底してください。

体調を確認し発熱や体調異変がある方は
会場へ移動・レース参加を

控えてください
検温実施

体調異変が軽微でも移動・参加はお控えください。検温や体調確認は
確実に誠実に実施ください。
体温・体調に異変が無い

レース日毎朝検温

乗員はレース当日でも変更可能です！
乗員変更締切時刻 08:30

レース参加でのリスクは新型コロナウイルスに限りません。
熱中症などその他の健康被害やレースにおける事故などにも十分ご注意ください。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、改めて以下の点は特にご注意ください。
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本書は、一般的な感染症対策を抜粋したものです。感染症対策の詳細は、日本セーリング連盟の「セーリング競技
に関わる大会等再開時のガイドライン」や関係官庁、自治体が公開している最新情報に留意ください。
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